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MEMORIA INSTITUCIONAL 

Período septiembre - diciembre 2023 

 

La presente memoria detalla las acciones llevadas a cabo por el Colegio de Nutricionistas de 

la Provincia de Córdoba desde septiembre a diciembre de 2023, gracias al compromiso y 

esfuerzo desplegado por el Consejo Directivo, el Tribunal de Ética Profesional y Disciplina, la 

Comisión Revisora de Cuentas, así como las diversas comisiones y comisionados que forman 

parte de la institución. Estas instancias de trabajo contribuyeron significativamente al 

cumplimiento de las funciones inherentes a la institución, conforme a lo establecido en la Ley 

Provincial Nº 7661 y en su Estatuto. Además de reflejar la dedicación a fortalecer los lazos 

con la comunidad y promover iniciativas que contribuyan al desarrollo integral de la profesión 

y al bienestar de la sociedad. 

 

 

FUNCIONAMIENTO DE LOS ÓRGANOS DE CONDUCCIÓN 

 

Consejo Directivo Provincial 

El Consejo Directivo se reúne con frecuencia quincenal y su día de sesión habitual son los 

jueves de 15 a 18 horas aproximadamente, concretando en este período nueve sesiones 

presenciales en la sede institucional. Además, se mantuvieron reuniones intrainstitucionales 

con asesores legales, coordinadores de gestión y sus equipos y las distintas comisiones por 

temas relativos a cada área, y reuniones interinstitucionales e intersectoriales a los fines de 

articular acciones que permitieron el posicionamiento de la disciplina en diferentes ámbitos. 

El Consejo Directivo Provincial estuvo integrado por Presidente: Lic. Forcato, Rosana Inés 

MP 1958, Vicepresidente: Lic. Duobaitis, Gabriela Soledad MP 2425, Secretaria: Lic. 

Rodriguez, María Soledad MP 1761, Tesorera: Lic. Boscarol, Beatriz Ana MP 2587, 

Prosecretaria: Lic. Stettler, Luciana Vanina MP 2224, Protesorera: Lic. Mercado, Valeria 

Ana MP 2733, Vocales Titulares: Primer Vocal: Lic. García, María Virginia MP 1863, 

Segundo Vocal: Lic. Dinerstein Caamaño, Silvina MP 2185, Vocales Suplentes: Primer 
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Vocal: Lic. Risso, Alejandra del Valle MP 1466, Segundo Vocal: Lic. Bonetto, Ivana Irene MP 

1428, Comisión Revisores de Cuenta: Lic. Olivares Fernández, Marianela MP 2758, Lic. 

Lionakis, Claudia Concepción MP 1298, Lic. Giomi, Verónica MP 1569, Tribunal de Ética y 

Disciplina: Lic. Ryan, Liliana Cecilia MP 1644, Lic. Contigiani, Silvina Amalia MP 1570, Lic. 

Zeitune, Silvia Beatriz MP 1351, Suplente: Lic. Rujinsky, Mariana  MP 1445. 

 

El Consejo Directivo siempre ha sesionado con la presencia del presidente y/o vicepresidente 

y los restantes miembros titulares o sus reemplazantes. En cada sesión se trató el orden del 

día preestablecido, se elaboraron actas que resumen los temas tratados, registradas en forma 

impresa en el libro de Actas con la técnica de impactación. Se continúa registrando en el libro 

N° 20, certificada la apertura por escribanía Belmonte. 

 

Movimiento de Profesionales Colegiados  

En este período se registraron 44 altas; 6 rematriculaciones; 23 bajas (19 bajas voluntarias; 4 

bajas por sanción administrativa). Considerando la proporción de bajas voluntarias en el 

período anterior se observa una disminución.  

 

Sede Institucional 

La sede se encuentra en Deán Funes 1108, PA, ciudad de Córdoba desde el año 2006. 

 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

 

Representación Institucional 

 

❖ Federación de Entidades Profesionales Universitarias de Córdoba - FEPUC 

El Colegio de Nutricionistas continúa en la línea de acción en defensa de los derechos de los 

profesionales Lic. en Nutrición de Córdoba, formando parte de la entidad de segundo grado 

FEPUC. A continuación, se detallan las participaciones realizadas: 

 

⮚ Junta de Gobierno FEPUC  

Este espacio está destinado a compartir y debatir temas relacionados con el ejercicio 

profesional en diversas disciplinas, así como a discutir estrategias para realzar el valor de las 

profesiones en sus respectivos contextos sociopolíticos y económicos. La participación activa 
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y la asistencia al 100% de las Juntas de Gobierno evidencian el compromiso asumido. Durante 

este período, se respaldaron las diversas iniciativas emprendidas: 

- Reunión con la Vicegobernadora electa: Myriam Prunotto.   

- Asambleas Ordinaria y Extraordinaria con Elección de Autoridades: 12 de diciembre en el 

Colegio Médico Veterinario de la provincia de Córdoba: participación y votación.   

- Proyecto de Reglamentación del Observatorio de Profesionales de la FEPUC. 

- Plan de Acción 2023/2024: estrategias de gestión, líneas de trabajo colectivo y 

fortalecimiento institucional de acuerdo a intereses y necesidades de cada entidad. 

- Análisis del DNU para determinar su impacto en el sector profesional. 

 

⮚ Grupo de prensa 

Representación institucional: Lic. María Celeste Espinola MP 3647.  

La actividad de este espacio es el intercambio de información inherente y difusión mutua entre 

las entidades miembro y la FEPUC. Salutación por el día de cada profesión. 

 

⮚ Comisión de Salud   

Representación institucional: Lic. Rosana Inés Forcato MP 1958 

Las reuniones de Comisión se llevaron a cabo mensualmente de manera virtual y/o presencial. 

Las acciones abordadas fueron:  

- Reglamentación de la Ley 10.889 de Equipos de Salud: a través de notas institucionales y 

reuniones presenciales se hizo el pedido para la urgente concreción del decreto reglamentario 

ante autoridades del Ministerio de Salud y el Ejecutivo. Ante el cambio de gestión 

gubernamental en la provincia, la Fepuc junto a la coordinadora de Salud de Córdoba Unida, 

UTS y Astelco solicitaron al gobernador Martín Llaryora la “urgente” firma de la reglamentación 

de la Ley 10.889. 

 - CIPIS: la Comisión trabajó en una propuesta que tiene el objetivo de fortalecer las carreras 

de posgrados, especialidades y residencias de disciplinas no médicas. Los Colegios que las 

representan trabajarán en articulación con sus propias unidades académicas. 

- Programa Médicos Comunitarios de la Municipalidad de Córdoba: se concretó la contratación 

del personal de salud bajo éste programa, dando por finalizada la gestión de la comisión de 

salud y de nuestro colegio particularmente ante este reclamo histórico.   

 

⮚ Comisión Ambiente 

Representante institucional: Lic. Nora Egea MP 3145 
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Durante esta etapa se trabajó en el proyecto de creación de registro único de peritos 

ambientales de Córdoba. 

 

⮚ Comisión de Condiciones Laborales  

Representación institucional Titular: Lic. Silvina Dinerstein Caamaño MP 2185 y suplente: 

Lic. Valeria Ana Mercado MP 2733.  

- Definición de acciones de vinculación con sindicatos y gremios.  

- Conclusiones emergentes del Observatorio de Profesionales, propuesta de lineamientos 

con acompañamiento de la Mesa Ejecutiva de FEPUC. 

 

⮚ Comisión de Peritos Judiciales 

Representante institucional: Lic. María Virginia García MP 1863 

- Finalización del anteproyecto de ley de peritos. 

- Postulación de los docentes para las futuras capacitaciones 

 

⮚ Comisión de Alimentos 

Representante institucional Titular: Lic. Gabriela Soledad Duobaitis MP 2425 y suplente: 

Lic. Luciana Vanina Stettler MP 2224. 

- Participación en la propuesta de capacitación generada desde la Municipalidad de 

Córdoba, junto a la Federación y los colegios profesionales afines al sector de la Gastronomía 

y Bromatología con el objetivo de presentar y facilitar el uso de la plataforma Calidad 

Alimentaria Digital 

- Difusión junto al Centro de Transformación Digital y la Dirección de Calidad Alimentaria del 

municipio de la Charla Informativa ¿Cómo se usa la Plataforma de Calidad Alimentaria Digital 

de la Municipalidad de Córdoba?  

- Se intentó establecer honorarios profesionales mínimos unificados para todas las 

profesiones que realizan las Direcciones Técnicas, sin llegar a un acuerdo. 

 

⮚ Comisión de Discapacidad 

Representación institucional: Lic. Ximena Gallego MP 3080 

- Puesta en común y debate de lo trabajado en las capacitaciones sobre accesibilidad. 

- Resumen en formato vídeo publicado en redes de FEPUC y de los Colegios que integran 

la Federación en el marco del “Día Internacional de las Personas con Discapacidad”.  
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❖ Federación Argentina de graduados en Nutrición – FAGRAN 

Desde octubre de 2019, el CNPC es miembro de FAGRAN, participando activamente y 

respaldando las siguientes acciones emprendidas: 

- Asamblea Anual Ordinaria Nº 75: 3 de noviembre de 2023, en la Sede Cooperar, 

Ciudad de Buenos Aires. Presentación de informe de avances del Congreso, elección de 

miembros del Secretariado Ejecutivo. 

- Mesa de Trabajo. Grasas Trans de FAGRAN. Representante institucional:  Lic. 

Natalia Masferrer MP 1564, durante este período se realizó: 

o Socialización del documento intersocietario de actualización sobre GRASAS TRANS 

desarrollado entre la Sociedad Argentina de Cardiología (SAC), la Sociedad Argentina 

de Medicina de Estilo de Vida (SAMEV) y el equipo de investigación de Grasas Trans 

de la Federación. 

- Grupo de trabajo: Etiquetado Frontal de FAGRAN. Representante institucional:  

Lic. Agustina Montiel MP 3649; durante este período se realizó: 

o Reunión virtual informativa: finalización del proyecto de Etiquetado Frontal de 

Alimentos (FOP).  

o Aportes para los Acuerdos y Propuestas de Avance RAE 2023 

- Comisión de obesidad. Representante institucional:  Lic. Silvina Dinerstein 

Caamaño MP 2185, durante este período se realizó: 

o Punteo del avance y proyección del documento técnico: Consenso Nacional de 

Abordaje Integral Alimentario Nutricional de niños, niñas y adolescentes con obesidad. 

o Relevamiento de cada provincia en relación con Entornos Escolares Saludables, 

Adherencia provincial o no a la Ley Nacional N° 27642, avance particular de cada 

provincia en relación con el Abordaje Integral de la Obesidad de niños/as y 

adolescentes, y sobre la Tasa de Prevalencia de Obesidad/Sobrepeso infantil y 

adolescente actual o de hace 5 o 7 años. 

- Grupo de trabajo: Nomenclador de Honorarios Mínimos Éticos. Conformación. 

Referente institucional: Lic. Boscarol. 

- Participación en las mesas del comité ampliado de revisión de las GAPAS. 

Representante institucional: Lic. Forcato. 

- Difusión de las Guías temáticas Municipio Unido por la Niñez y Adolescencia (MUNA). 
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XV CONGRESO ARGENTINO DE GRADUADOS EN NUTRICIÓN  

Y XIX CONFELANYD 2024 

Se mantuvo la participación de los integrantes del Comité Organizador, asegurando la 

continuidad en la planificación y ejecución de actividades. Entre ellas: 

- Actualizaciones en el valor de inscripción: dos actualizaciones para las diferentes categorías 

y esquema de descuentos para la compra de paquetes de inscripciones. 

- Bonificaciones: Se otorgaron algunas inscripciones con el 50% bonificado a entidades 

específicas como FAGRAN, CONFELANYD y al programa de residentes de la provincia de 

Buenos Aires, buscando generar visibilidad en redes y promover la participación. 

- Difusión en la 14° Jornada Internacional de actualización integral de la Obesidad.   

- Confirmación de la mayoría de los disertantes invitados y resolución de consultas sobre los 

talleres participativos y las comunicaciones libres. 

- Enfoque en sostenibilidad: propuesta de un legado en relación a uno de los ODS: producción 

y consumo responsables, enfatizando acciones relacionadas a la pérdida y desperdicio de 

alimentos.  

- Declaratoria de interés y adhesiones: El Congreso cuenta con la declaratoria de interés 

turístico de la Municipalidad de la ciudad de Córdoba y el interés académico de diversas 

instituciones y entidades. 

- Reuniones y gestiones adicionales con la Agencia Córdoba Turismo, el Córdoba Clúster, el 

Decano de la FCM y el responsable de Campus Norte de la UNC. 

- Se obsequiaron "Calendarios del Congreso" a diversas instituciones. 

- Difusión masiva del evento a través de un mailing de la empresa Grupo Binomio. 

- Inscripciones y ventas de stands: el Congreso cuenta con 300 inscriptos y 2 ventas de stands 

oro en relación con la carpeta comercial. 

 

❖ Ministerio de Salud de la Provincia de Córdoba  

Dirección General de Capacitación y Formación en Salud. 

El CNPC participa desde 2014 en el Comité Asesor, siendo la representante institucional la 

Lic. Rosana Forcato y en la comisión técnica para la implementación del examen único para 

residencias, cuyo referente académico es la Lic. Alejandra Risso. Se realizaron las 

siguientes actividades: 

- Reunión con Sandra Palamara, Directora de Jurisdicción de Recursos Humanos del 

Ministerio de Salud.  

- Participación en la Comisión de Preguntas del Examen Único 2024. 
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❖ Ministerio de Desarrollo Social  

Consejo Provincial del Adulto Mayor  

El CNPC participa desde el año 2015. Representante institucional titular: Lic. Luciana Stettler 

y suplente Lic. Mariana Moro MP 2991.  Las acciones llevadas a cabo fueron: 

Cuatro reuniones plenarias presenciales, donde se socializaron diferentes actividades por el 

“Día Mundial del Alzheimer” y el “Día Internacional de las Personas Mayores”. 

 

❖ Coalición para la prevención de la obesidad infanto- juvenil en Argentina 

Desde 2018 el CNPC es miembro de la Coalición, cuya misión es promover políticas públicas 

que mejoren el entorno alimentario y contribuir a la prevención de la obesidad en niños, niñas 

y adolescentes. Se trabaja por regiones, conformando la Región Centro: Santa Fe, Entre Ríos 

y Córdoba. Representante institucional: Lic. Rosana Forcato. 

Se acompañó las siguientes acciones: 

- Participación en la segunda asamblea del ciclo 2023.  

- Aporte de contactos para el armado de un registro federal, con el objetivo de difundir 

las acciones y generar incidencia en la temática. 

- Encuentro virtual de trabajo sobre el Documento "Entorno Escolar Saludable" 

- Difusión Documento final "Entorno Escolar Saludable” 

- Votación en la elección de secretariado para el período 2023-2025. Resultó elegido 

Fundeps Argentina. 

 

Acciones interinstitucionales 

 

●  Espacio Debate Elecciones Presidenciales 2023. Participación de la reunión virtual 

donde se expusieron propuestas de salud de los candidatos a presidente y equipos técnicos 

organizada por el Consejo de Médicos de la provincia de Córdoba. 

● Participación en la presentación de servicios y herramientas de la plataforma 

Ciudadano Digital para Cajas Previsionales y Colegios Profesionales de la Provincia, 

organizada por el Ministerio de Coordinación de la provincia de Córdoba.  

● Reunión y acuerdo para convenio de Cooperación y Colaboración con la Municipalidad 

de Villa María en el marco del Programa Villa María Cuida Sus Alimentos. 

● 14° Jornadas de Actualización Integral de la Obesidad: mesa sobre Etiquetado 

frontal, coordinada por la Lic. Forcato, disertando la Lic. Montiel sobre “Etiquetado frontal: 

¿Cómo vamos?  Desafíos actuales, mitos y realidades” y la Lic. Malavasi “La ley de etiquetado 
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también entra en las escuelas: transformación de los entornos escolares en el marco de la ley 

PAS”. Otorgamiento de cien becas. 

● Consejo Asesor Nutrición: UNC-UCC-CNPC: colaboración estrecha con las 

unidades académicas que forman a los Lic. en Nutrición de la provincia, con el propósito de 

generar acciones y abordar las necesidades y oportunidades para el ejercicio profesional y la 

mejora de la calidad de los servicios ofrecidos por nuestros matriculados/as. Las acciones 

realizadas fueron: solicitud de nómina de colegas que desempeñan sus funciones en las 

diversas dependencias del Ministerio de Salud a la Directora de Jurisdicción de Recursos 

Humanos, encuesta, geolocalización de los profesionales, diagnóstico de situación, reunión 

virtual e informe.  

 

Acciones institucionales 

 

Registro de Especialidades y Residencias del Colegio de Nutricionistas de la Provincia 

de Córdoba 

Creación del mismo con el objeto de proporcionar a quienes ostenten Especialidades y 

Residencias cursadas y aprobadas el reconocimiento y constancia correspondientes a partir 

del 1° de marzo de 2023. Reservado exclusivamente a matriculados/as en este Colegio, 

integrado por dos (2) sub registros, Sub-Registro de Especialidades y Sub-Registro de 

Residencias. A la fecha se emitieron certificaciones a dos colegas por acreditar Especialidad 

y a una colega por Residencia. 

Comisión Ad Hoc Educación de Nivel Medio  

Grupo de trabajo: Mgter. Liliana Barbero, Lic. Soledad Rodriguez, Lic. María Laura Duran MP 

2373, Lic. Mariana Giordano MP 2081 y Lic. Andrea Martinelli MP 3706 

o Envío de Nota de avances a los colegas inscriptos en la convocatoria inicial con el resumen 

de todo lo actuado hasta la fecha.  

Discapacidad 

o Solicitud de audiencia a la Subsecretaría de Discapacidad, Rehabilitación e Inclusión para 

presentación de criterios de derivación elaborados por la Red+D y del código QR de 

georeferenciación de colegas que se desempeñan en el área. 

Ley 27642 de Promoción de la Alimentación Saludable. 

o Reunión con referentes de Fundeps. 

o Envío de nota con solicitud de audiencia para el pronto tratamiento del Proyecto de Ley de 

Promoción de la Alimentación Saludable, adhesión a Ley Nacional Nº 27.642, dirigida a la 
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Comisión principal (Salud Humana), a Legisladores y autoridades de los bloques políticos 

en general. 

 

Acciones del CNPC a referéndum de: 

- Impugnación del dictamen de la asesoría legal del Consejo Médico 

- Nota de repudio en función de la arbitrariedad y la contrariedad de los organismos 

deontológicos del Consejo Médico, específicamente al Tribunal de Ética y al Tribunal de 

Apelaciones. 

 

Actividades sociales   

- Festejo por el 50 aniversario de FAGRAN en CABA. Se recibieron menciones en 

reconocimiento a las colegas de Córdoba que han formado parte de la historia: Susana Acosta 

y Virginia Mención. 

- 20° Acto de homenaje a profesionales colegiados: 25 años de egresado (12 colegas) y 6 

profesionales que accedieron al beneficio de la jubilación. Entrega de diploma de honor y 

presentes a los homenajeados. 

- Brindis de Fin de año 2023. 

- Presentación del Plan de Marketing Turístico Internacional del destino: Visit Córdoba. 

- Diario Comercio y Justicia: desayuno con referentes de colegios profesionales con el 

objetivo de cerrar el ciclo 2023 y celebrar el espacio editorial inaugurado: Vida profesional. 

- Salutaciones: a los fines de estrechar lazos con colegas y a nivel interinstitucional se 

realizaron las salutaciones correspondientes por Día del Profesional Universitario, Navidad y 

fin de año 2023, día de profesiones que integran FEPUC y cumpleaños a colegas con 

matrícula vigente, estando a cargo de las secretarias administrativas durante la semana; 

feriados y fines de semana de la secretaría del CD.  

 

Participación en Actos, Eventos y Jornadas  

 

o Acto de apertura del 1º Congreso Nacional de Alimentos, Salud y Ambiente. Pabellón 

Argentina de Ciudad Universitaria. Asistió la Lic. Duobaitis. 

o Mesa sobre "Empleabilidad del profesional egresado de las carreras de salud de cara a 

las innovaciones actuales", organizada por la Universidad Siglo 21. Asistieron las Lic. 

Duobaitis y Lic. Boscarol. 
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o Reunión de Reflexión sobre el Futuro de la Inteligencia Artificial y las Nuevas Tecnologías 

en las Profesiones organizados por el Campus Virtual y las secretarías de Graduados y 

de Vinculación de la UNC.  Asistió la Lic. Boscarol. 

o Acto de refuncionalización y puesta en valor del Pabellón Chile - UNC. Asistió la Lic. 

Forcato. 

o Reunión informativa virtual de las Jornadas de las Especialidades, organizado por la 

Escuela de Nutrición, UNC. Asistió la Lic. Forcato. 

o Acto de Colación de Grado de la Escuela de Nutrición, FCM, UNC. Asistió la Lic. 

Duobaitis.  

o Seminario-Taller: Planificación estratégica y gestión de nuevos desafíos en 

organizaciones profesionales organizado por la Secretaría de Acción Política y Gremial y 

el Observatorio de Profesionales de FEPUC. Asistieron las Lic. Dinerstein y Lic. Forcato. 

o Taller sobre la Presentación del Documento de revisión sobre Alimentación Basada en 

Plantas, Vegetariana y Vegana organizado por Equipo Emprend. Asistieron las Lic. 

Mercado y Lic. Boscarol. 

 

 

PRESENCIA EN MEDIOS 

 

● Entrevista en Telediario Digital: “Argentina está entre los tres países con más sobrepeso y 

obesidad infantil de América Latina”.  Responsable: Lic. Forcato.  

● Entrevista radial sobre intrusismo profesional. Responsable: Comisión de seguimiento y 

acompañamiento del ejercicio profesional.  

● Entrevista en radio Mitre. Situación actual con obras sociales. Responsable: Lic. Forcato.  

● Entrevista para canal 13 de Río Cuarto: Situación nutricional de NNyA de Latinoamérica. 

Responsable: Lic. Forcato.  

   

BENEFICIOS PARA COLEGIADOS/AS 

 

- Programa Mensual de Becas se mantiene vigente con la finalidad de promover, 

impulsar y colaborar con la capacitación permanente de nuestros/as colegiados/as. En el 

período informado se entregaron 12 becas mensuales.   

- Becas de Inscripción a diferentes eventos: El colegio como contraprestación de la 

difusión de distintas capacitaciones recibió becas para las actividades organizadas por 
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instituciones afines. Se gestionaron un total de 1 beca completa y 77 medias becas. Fueron 

sorteadas entre los colegiados interesados con matrícula al día en sesión de CD mediante el 

uso de AppSorteos. La difusión de la disponibilidad de beca y los ganadores fueron publicados 

a través de las redes sociales.  

- Bonificación del 50% del costo de mantenimiento mensual de la matrícula profesional 

a los profesionales recientemente matriculados.   

- Reconocimiento de Matrícula Anual o por medio año a Vocales, Comisionadas del 

interior, representantes institucionales, integrantes de comisiones internas. 

- Becas y descuentos a cursos realizados por la Comisión de Posgrado: Se 

entregaron 3 becas a colegas en el marco del Concurso de Fotografía: Día Mundial de la 

Alimentación: el agua es vida, el agua nutre. Se otorgaron descuentos del 30% y 15% sobre 

el valor de hasta dos cursos organizados por la Comisión de Posgrado a quienes contestaron 

la encuesta de Intereses de capacitación del mes de enero 2023 a matriculados en el CNCP 

y matriculados en otros colegios /estudiantes del último año de la carrera de Lic. en Nutrición 

respectivamente. 

- Descuentos en inscripciones por convenio: con el fin de promover la capacitación 

de nuestros/as matriculados/as se firmaron convenios con distintas entidades, organizaciones 

y sociedades para la formación en áreas específicas del conocimiento relacionadas con la 

alimentación y nutrición. Se otorgaron en este período 52 certificados para el uso de las 

bonificaciones del 20% en las actividades académicas elegidas. 

- Premio al mejor promedio de la Carrera Lic. en Nutrición: dada la voluntad 

institucional de promover acciones que premien el esfuerzo realizado por los profesionales 

durante su etapa de formación en su respectiva Universidad, se bonificaron al 50% el costo de 

inscripción de la Matrícula Profesional a quienes ostentaron el mejor promedio de la carrera Lic. 

en Nutrición de la UNC y UCC en las colaciones de grado del año 2023. 

 

Difusión de congresos, jornadas y encuentros  

❖ Dale play a tus consultas - Comunicación eficaz con herramientas prácticas de 

Coaching Ontológico y PNL. AADYND 

❖ ExpodietéticActiva 2023. XI Congreso de Actualización para Dietéticas, Herboristerías, 

Almacenes Naturales y profesionales de la Nutrición. Club Dietética. 

❖ 14° Jornada Internacional de actualización integral de la Obesidad. Servicio de 

Obesidad y Trastornos Alimenticios del Sanatorio Allende. 
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❖ Actualización en microbiota - Herramientas para complementar y mejorar el abordaje 

nutricional.  AADYND.  

❖ Curso Intensivo de Conteo de Carbohidratos: Todo lo que tenes que saber si trabajas 

en Diabetes tipo 1. AADYND. 

❖ Diplomatura de Atención Primaria de la Salud en el Adulto Mayor, Universidad Abierta 

Interamericana (UAI), Sede Regional Rosario. 

❖ Ateneo virtual: Herramientas informáticas y estadísticas para la investigación en 

nutrición. AADYND 

❖ Curso virtual: Modo Profesional On: Emprendiendo tu camino profesional. AADYND 

❖ 2º Congreso Bromatológico: Compartiendo Saberes en Inocuidad Alimentaria. Red de 

Bromatólogos Municipales de la provincia de Córdoba. 

❖ 2° Congreso Provincial de Infectología 2023. Ministerio de Salud de la provincia de 

Córdoba y la Red de Infectología de Córdoba. 

❖ Jornada virtual: Abordaje Gerontológico de la Nutrición. AADYND 

❖ XV Congreso Argentino de Graduados en Nutrición y XIX Congreso CONFELANYD.   

❖ Presentación de resultados del Trabajo de Investigación Multicéntrico realizado por la 

Sociedad de Nefrología, Medio Interno e Hipertensión Arterial de Córdoba y la Escuela 

de Nutrición, FCM, UNC. 

 

Auspicios y avales institucionales    

 

❖ Jornadas de Capacitación, Docencia e Investigación 2023 del Nuevo Hospital San 

Roque. Comité de CCDI.   

 

ACTIVIDADES DE LOS OTROS ÓRGANOS DE GESTIÓN INSTITUCIONAL 

 

Comisión Revisora de Cuentas 

De acuerdo a las disposiciones vigentes de la ley N° 7661, los miembros de la Comisión 

Revisora de Cuentas ponen en conocimiento su compromiso con la tarea que les fuera 

encomendada, para lo que realizaron auditorías en los libros contables como así también la 

revisión del presupuesto correspondiente al período 1 de septiembre de 2023 al 31 de 

diciembre del año 2023. Destacan que no se ha observado ninguna irregularidad en el 

accionar de la Tesorería de la gestión presidida por la Lic. Rosana Forcato, así como también 
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agradecen la colaboración recibida para la realización de su tarea, contando con toda la 

información que fuera requerida y pertinente. 

  

Tribunal de Ética profesional y de disciplina   

● Intervención ante caso de descuido a una paciente adolescente con desnutrición por parte 

de sus familiares. Asesoramiento brindado. 

● Intervención en caso de irregularidades remunerativas: citación a una colega que 

denunció irregularidades remunerativas en una Clínica de la ciudad de Córdoba. 

Intervención en el caso convocando a la responsable del servicio de Nutrición, 

comprometiéndose a resolver estas diferencias en conjunto con directivos de la clínica. 

● Consulta sobre protocolo de investigación: recepción de una consulta sobre un protocolo 

de investigación de Plan de Tesis de Maestría. Derivación al Comité Institucional de Ética 

de las Investigaciones en Salud (CIEIS) en el Hospital Nacional de Clínicas. 

 

ACTIVIDADES DE LAS COMISIONES DE GESTIÓN INSTITUCIONAL 

 

1. COMISIÓN DE GESTIÓN LABORAL  

Responsable de la ejecución, control y evaluación de las tareas inherentes a dicha comisión: 

Lic. Lucía Crespo MP 3896. Se mantuvo la participación de las Lic. Rocío Navarta MP 4261, 

Lic. Julieta Asis Abramo MP 4221 y se incorporó la Lic. Lucía Boni MP 3893 desde 

septiembre de 2023. 

Programa de Asesorías Profesionales  

Se llevaron a cabo 51 consultas. El mayor porcentaje fue en relación al ámbito del ejercicio 

profesional (45%), donde se destacan las consultas sobre tareas a desempeñar para un 

determinado monto pactado, rol del licenciado en nutrición, áreas de desempeño profesional 

y la responsabilidad dentro de cada área. En segundo lugar, la categoría Honorarios Mínimos 

Éticos sugeridos (17,6%). En menor medida, las consultas fueron sobre Obras Sociales 

(13,2%) ya sea por instructivos, requisitos para el ingreso, mecanismos de autorización on 

line y/o gestión de la facturación. En la categoría “otras” se encontraron consultas sobre: 

capacitaciones, facturación, métodos de matriculación, asesorías legales, aportes jubilatorios 

y monotributo. La forma de contacto casi en su totalidad (97%) fue vía mail, sólo el 3% lo 

realizó de forma telefónica y no se registraron consultas presenciales. 

Participación en la actualización de los HME sugeridos 
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Se llevó a cabo la revisión y actualización correspondiente al mes de diciembre de 2023, 

cumplimentando con la actualización cuatrimestral propuesta y además extraordinaria debido 

a la situación socioeconómica del país (53%).  

Programa de Capacitación al Novel Colegiado 

Se elaboró un documento que reúne e integra las principales temáticas de abordaje. Se realizó 

una reunión en noviembre de 2023 (33 asistentes modalidad presencial), entregando al 

recientemente colegiado toda la documentación pertinente de manera digital. 

Registro de Oportunidades Laborales (ROL) 

En este período se han inscrito 10 nuevos postulantes, quedando activos 15 personas. 

Convenios de Beneficios de los colegiados/as 

Se trabajó en conjunto con el área legal para continuar incorporando las propuestas que llegan 

a la institución y con el área de comunicación para darle visibilización y promoción en las 

redes sociales de la Institución. Los convenios vigentes son 26, siendo el 69% empresas de 

Córdoba Capital y el resto del interior (San Francisco, Villa María, Villa General Belgrano, 

Valle Hermoso, Río Cuarto, Carlos Paz).  

Programa de Obras sociales 

Actualización del padrón de prestadores: 236 colegiados/as activos (diciembre 2023). El 29% 

se localiza en Córdoba Capital mientras que el 71% en el Gran Córdoba y otras localidades 

de la Provincia. 

En cuanto a la gestión de actualización de aranceles en las prestaciones convenidas para las 

obras sociales, se solicitó un aumento extraordinario. El incremento en el valor de los 

aranceles de las prestaciones fue de 65% CPCE, 60,7% DASUTEN, 74,2% AVALIAN, 21% 

FEDERADA, 15% PREVENCIÓN SALUD, 63,12% ASPURC y 0% AMEBPC.  

 

2. COMISIÓN DE SEGUIMIENTO Y ACOMPAÑAMIENTO AL EJERCICIO PROFESIONAL 

(SAEP) 

Representantes: la Lic. Tatiana Medina MP 4036 y la Lic. Sofía Galli MP 4086.  

Esta comisión trabaja en conjunto con el Consejo Directivo y el Área legal del Colegio. En 

caso de ser necesario se deriva al Tribunal de Ética. Se abordan e indagan situaciones que 

pueden ir en perjuicio de la profesión, las que son denunciadas y/o detectadas por colegiados 

o la propia Institución. En éste periodo se recibieron denuncias por casos de intrusismo 

profesional, de publicidad engañosa en redes sociales, casos de instituciones privadas que 

dictan cursos de nutrición, entre otras. Cabe señalar, que siempre se informa a cada 

denunciante que su identidad queda resguardada ante cualquier situación. Se destacaron los 



Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Córdoba 

 MEMORIA INSTITUCIONAL 

 

15 

 

casos de influencers en redes sociales. 

● Casos de publicidad engañosa: se recibieron denuncias por publicidades engañosas 

por medio de la red social INSTAGRAM, donde personas que no son Lic. en Nutrición, 

describen serlo en su perfil y entregan planes alimentarios o recomendaciones alimentarias. 

Se corrobora si están matriculadas/os. Se contacta y explica que revea esa situación, ya que 

puede confundir a la población. Uno de los casos se encuentra con Trámite Penal en proceso; 

los demás en seguimiento junto al abogado del Colegio.  

● Casos que falta información por parte del denunciante: se recibieron numerosas 

denuncias sobre otros casos, pero sin suficiente evidencia de la acción ilegal de la persona 

en cuestión. Por tal motivo, no se pudo avanzar con su accionar. 

● Participación de la capacitación a noveles colegiados, explicando en dicho encuentro 

las acciones y procedimiento a seguir a la hora de recibir una denuncia. 

● Asesoramiento al comisionado de Villa María para responder sus dudas en cuanto al 

accionar y forma de trabajo de la Comisión. 

● Acciones contra el intrusismo profesional: se trabaja en la iniciativa de hacer un 

seguimiento a las bajas de MP por sanción administrativa; luego del asesoramiento del área 

legal del colegio y junto al CD se decide hacer el envío de una nota nominal a las recientes 

bajas por sanción informadas por secretaría, donde se notifica sobre las condiciones que 

representan un ejercicio ilegal de la profesión. 

 

3. COMISIÓN DE POSGRADO 

La coordinación estuvo a cargo de la Lic. Soraya Sandrigo MP 1995 y el Mgter. Gerardo 

Gasparutti MP 2483. A continuación, se detallan las actividades realizadas:  

● Organización de actividades académicas: 

- 22 y 23 de septiembre de 2023. Curso de Nutrición Clínica: de la práctica a la teoría. 

Módulo 4: Intolerancias y alergias alimentarias. 115 participantes. 

- 20 y 21 de octubre de 2023. Curso de Nutrición Clínica: de la práctica a la teoría. 

Módulo 5: Trastornos de la conducta alimentaria. 107 participantes. 

- 10 y 11 de noviembre de 2023. Curso virtual Nutrición y Rendimiento Deportivo: Llegar 

más lejos y mejor. 27 participantes. 

- 17 y 18 de noviembre de 2023. Curso de Nutrición Clínica: de la práctica a la teoría. 

Módulo 6: Cirugías en obesidad y diabetes. 107 participantes.  

- 15 y 16 de diciembre de 2023. Curso de Nutrición Clínica: de la práctica a la teoría. 

Módulo 7: Mindfullness como herramienta terapéutica en nuestra práctica profesional. 107 

https://classroom.google.com/u/1/c/NTg5ODkwMDYwMzA4
https://classroom.google.com/u/1/c/NjQwMjYxMzE0ODg4
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participantes. 

● Acompañamiento a la RED+D. Mediante la recepción de inquietudes de colegas 

interesados en formar parte, comunicación con la coordinadora y/o secretaria de la Red. 

4. COMISIÓN DE COMUNICACIÓN INSTITUCIONAL 

Coordinadora: Lic. Celeste Espinola MP 3647. Colaboradora: Lic. Tamara Gasparrini MP 

4313. Community manager: Ariel Torres Navarro. Las actividades desarrolladas fueron: 

● Generación de contenidos para redes sociales. 

● Derivación de consultas realizadas por colegiados en redes sociales hacia las áreas 

pertinentes. 

● Diseño de flyers para difundir actividades e información específica de diversas áreas 

institucionales. 

● Colaboración con las diferentes comisiones en la difusión de sus actividades. 

● Colaboración en la actualización permanente del contenido visual para la web. 

● Gestión de las redes sociales institucionales. 

 

Campañas destacadas en redes: becas mensuales del CNPC, cursos virtuales, bienvenida a 

nuevos matriculados, efemérides, salutaciones día de profesionales, diferentes campañas y 

actividades de CNPC y sus comisiones y comisionados, beneficios para matriculados. 

 

5. COMISIÓN CULTURAL 

Coordinadora: Lic. Nora Egea MP 3145 y como integrantes colaboradores Lic. Florencia 

Mejías MP 4604, Lic. Mariana Aramayo MP 4488 y Lic. Norma Ahumada MP 1378. 

Las actividades desarrolladas fueron: 

● 2° Jornada de reencuentro entre NUTRICIONISTAS JUBILADAS/OS. 

● Concurso de Fotografía: “Día Mundial de la Alimentación: el agua es vida, el agua 

nutre”. 

● Publicación: La Historia de Nuestras Recetas Navideñas. 

 

6. COMISIÓN DE RESPONSABILIDAD SOCIAL  

Integrantes: Lic. Maribel Coseano MP 3055, Lic. Carola Hunziker MP 2301 y María Belén 

Scharfspitz MP 4814. Las actividades desarrolladas: 

● Trabajo en conjunto con las cátedras de Nutrición y Alimentación Humana e 

Introducción a la Salud Pública “Co-garantizando el derecho a la alimentación saludable y 
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sostenible a partir de la Ley N° 27.642” en el marco de proyectos de Compromiso Social 

Estudiantil, Secretaría de Extensión Universitaria. UNC. 

● Disertaciones en la Jornada abierta de “Alimentación Saludable y Soberanía 

Alimentaria”.  “Guías Alimentarias para la población Argentina”:  Lic. Carola Hunziker  y  Lic. 

María Belén Scharfspitz, “Territorio y soberanía en conflicto”: Lic. Maribel Coseano. Facultad 

de Ciencias Agropecuarias. UNC.  

● Proyecto “Nutrijugando. Aprendemos sobre la ley de promoción de la alimentación 

saludable”. Tres talleres socio educativos junto a la Ing. Ornella  Ruggia de la Facultad de 

Ciencias Agrarias de la  UNC.  Instituciones educativas: Jardín de Infantes Ex anexo Mariano 

Fragueiro: sala de 3, 4 y 5 de turno mañana y tarde, 2° grado de la Escuela primaria pública 

Bernardino Rivadavia.   

 

7. COMISIÓN ACCIÓN COLECTIVA Y ASUNTOS PROFESIONALES 

Coordinación:  Mgter. Liliana Barbero. Colaboradora: Lic. Silvina Dinerstein Caamaño MP 

2185. Las actividades desarrolladas fueron: 

● Especialidades: Armado de un cuadro comparativo de las resoluciones y reglamentos 

del Consejo Médico, de los colegios de Bioquímicos y de Trabajo Social y del colegio de Salta 

como referencia inicial. 

● Redacción de la reglamentación para reconocimiento de especialidades.  

 

 

8. RED DE NUTRICIONISTAS EN EL ÁREA DE DISCAPACIDAD - RED+D 

Coordina: Lic. Andrea de los Ríos MP 2674. Secretaria: Lic. Silvina Consolini MP 2299. 

La Red+D tiene como finalidad crear un espacio para potenciar el vínculo, permitir la 

interacción y facilitar la construcción de acuerdos y consensos sobre el abordaje alimentario-

nutricional en la discapacidad. También permite asistir técnicamente al CNPC en lo inherente 

a discapacidad. Participan 43 colegas que se desempeñan en el área de discapacidad en la 

provincia. Las actividades realizadas fueron: 

•       Geolocalización del Lic. en Nutrición de la Red +D. 

•       Formulación y creación de folletos virtuales sobre los criterios de derivación para la 

intervención temprana del Lic. en Nutrición en la atención integral de las PCD. 

•       Publicación en las redes institucionales de los posts diseñados por el “Día internacional 

de las personas con discapacidad”, promocionando los criterios de derivación temprana al Lic. 

en Nutrición.  
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ACCIONES DE ACERCAMIENTO AL COLECTIVO PROFESIONAL  

Y A LA COMUNIDAD EN GENERAL 

 

Atento a la resolución 21/17 de institución de la figura de comisionados, durante el período 

informado continúan como representantes institucionales: Lic. Rosina Pisani MP 2020 y Lic. 

María Eugenia Bossa MP 3133 para Río Tercero y zona; en la ciudad de Río Cuarto y zona 

la Lic. Analía Pisula MP 1837, las Lic. Alejandra Risso y Graciela Ravazzani para San 

Francisco y zona; Lic.  Silvina Harte MP 2123 y Lic. Valeria Benedetti MP 2080 en la zona 

del Valle de Traslasierra, en la ciudad de Villa María y zona la Lic. Roxana del Barrio MP 

2265, Lic. Rosana Tuninetti MP 1839 y a partir del mes de diciembre 2022 se incorpora la 

Lic. Ivana Bonetto MP  1428. A continuación, se detallan las actividades realizadas: 

 

RÍO TERCERO 

- Día Mundial de la Alimentación: presencia en medios radiales y televisivos. 

- Día Mundial de la Diabetes: charlas en colegios públicos y privados. Participaron 12 

colegas. Actividad con alumnos de profesorado de Educación Física, asistieron 8 colegas. 

- Despedida de Fin de Año 2023: asisten 15 colegiadas. 

 

RÍO CUARTO 

- Participación en la comisión ad hoc de HME sugeridos.  

 

SAN FRANCISCO  

- Día Mundial de la Alimentación: difusión en redes y en el diario local recomendación sobre 

alimentación saludable. 

- Día de prevención del Cáncer de Mama: difusión en redes y en el diario local mensajes 

alusivos. 

- Día Mundial de la Diabetes: CYBER WEEK: 20% OFF en una verdulería local, entrega 

de recetario. Socialización por medio de ADU (Asociación Diabéticos Unidos San 

Francisco-Frontera), redes sociales y con entrevistas radiales y televisivas 
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- Ponele la Gorra al Cáncer: participación de colegas en el Campeonato de pádel San 

Francisco, LALCEC y la Secretaría de Salud Municipal. Consejería nutricional y entrega 

agua y frutas.  

 

 

VILLA MARIA 

- Participación en la comisión ad hoc de HME sugeridos.  

- Día Mundial de la Alimentación Participación en stand de la Feria Franca de Villa María. 

Actividad realizada junto con la Cátedra de Alimentación y Nutrición Humana. Escuela de 

Nutrición. UNC. 

- Día Mundial de la Diabetes: Difusión en redes con videos producidos por colegas con el fin 

de visibilizar, sensibilizar el diagnóstico y tratamiento de la diabetes.  

- Despedida de Fin de Año 2023: Brindis para After-Office. Participan 13 colegas.  

 

 

 

 

 

 

 

A MODO DE CIERRE…  

 

Las presentes memorias ofrecen una síntesis de la labor llevada a cabo durante el 

período excepcional de septiembre a diciembre de 2023. Este esfuerzo no sólo implicó la 

participación activa del Consejo Directivo, Tribunal de Ética y Revisores de Cuentas, sino 

también contó con la valiosa contribución de las diversas Comisiones, Comisionados y 

Representaciones Institucionales que integran al CNPC. El objetivo primordial del Consejo 

Directivo es consolidar la actividad profesional de los Licenciados en Nutrición y proporcionar 

herramientas que fomenten la participación de profesionales sensibles y comprometidos con 

el entorno actual.

Expresamos nuestro sincero agradecimiento por el respaldo brindado por nuestros 

colegas, asesores y secretarias, cuya colaboración ha sido fundamental para avanzar y 

crecer como institución día a día. Este logro no solo es relevante en el presente, sino que 

aspiramos a mantenerlo en el tiempo gracias al continuo apoyo de nuestra comunidad. 


